Var ryggsack som vi bar

Alla ménniskor har en historia, en ryggsack
vi bér pa. For oss adopterade har innehallet
fyllts pa i andra ldnder, av andra ménniskor.
Det kan ingen ta ifrdn oss, inte ens vi sjdlva.
Det ar for alltid en del av oss och var familj.
Fragan ar hur vi lyckas sammanbinda histori-
en med framtiden. Och sarskilt med nuet.
Under mina tio ar dé jag akte land och rike
runt for att intervjua adoptivfamiljer, forald-
rar och adopterade, larde jag mig mycket.
Jag lairde mig om hur livet sag ut for familjer

som adopterat dldre barn, eller som adopterat

biologiska syskon.

Jag ar ensambarn och kom till Sverige
som drygt ettaring. Jag minns ingenting. Att
omfamna nuet var dirmed enkelt, for mig
och mina foraldrar.

Men det finns barn som minns. De som
undrar, funderar och soker i framtiden. Och
andra som gommer undan, undviker och har
svart att slappa historien. Och de som inte
alls funderar eller har svarigheter med det
forflutna, de som har kastat sig in i livet och
tycker att nuldget ar det béasta. Det ar sa olika.

MARY JUUSELA

Jag tanker pa syskonparet som adop-
terades tillsammans. Dar lillebror vid
adoptionen var tre ar och ldngtade efter
en karleksfull familj. Redo i hjérta och
sinne omfamnade han de nya fordldrarna,
Sverige och allt ddremellan. Hans éldre
storasyster, da sex ar, ville inte alls vara
med om nagot nytt. Hon hade redan
foraldrar, familj och liv. Hennes murar var
hoga nér vi traffades. Fordldrarna, och
tidvis aven lillebror, fick inte komma nara.
De forsokte med mejslar, kramar, leksaker,
ja allt! Men hon skyddade sig sjélv. Saken
var dock den, de gav aldrig upp. "En dag
tror vi att var dotter kommer och delar
nuet och framtiden med oss" sa hennes
foréldrar.

Sedan var det hon som var sex ar nar
hennes morfar tog hennes lilla hand och
skyndsamt forde henne till barnhemmet
i byn dér han limnade henne. Detta for
att skydda henne mot en misshandlande
pappa. Vilken ryggsack! Vilka dimensi-
oner! Svara for ett litet barn och aven for

en vuxen att ta in. Nar jag traffade henne
var hon vuxen och pratade mycket om
framtiden.

Vi f6ds alla med en giv. Fragan ér
hur vi kommer att spela korten. Om vi
kommer att se mdjligheterna historien
limnade oss. Om vi har formagan att
anta framtiden. Och om vi kan finna ro i
vardagen. @

Mary Juusela

Bakgrund: Adopterad fran Indien av de finska foréldrarna Juusela, uppvuxen i Balsta, Sverige.

Familj: 5-arig son och foraldrar

Aktuell: Samhallsentreprendr och grundare av utbildningsforetaget Lika Olika som utbildar
barn och vuxna i tolerans pa forskolor, grund- och gymnasieskolor, hégskolor samt foretag
och féreningar.
Bocker: Adoptionsbdckerna Den stora aterresan (2014) och Banden som
gor oss till familj (2010), www.millerbooks.se
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